TILLGANGLIG KOMMUNIKATION q’?am €0L:M, q:Y

Tillgdngli Inte 6vertygad an?
kommuni ation Fem anledningar att prioritera

tillgédnglig kommunikation:

Vem kan ta del av det du kommunicerar? Genom att fundera ett varv
extra pa hur din kommunikation kan bli mer tillganglig ger du fler
manniskor mojlighet att ta del av den. Samtidigt blir det s&kerligen

enklare och bekvamare aven fér de malgrupper du redan har. o varnarom C.llla mqlgruPper
; - och visar det i praktiken.

En forutsdttning for vissa
— bekvdmare for alla.

En tydlig struktur pa hemsidan, med goda kontraster och val upp-

Forbdttrad sékmotoroptimering.
markta lankar och bilder, ger exempelvis en battre upplevelse bade for

den som fér sidan upplast pa grund av nedsatt syn, men &ven den som | Okad réckvidd fér ditt

ar tekniskt ovan, har koncentrationssvéarigheter eller bara &r lite stressad | lpeallipaiesidiuba Sl ST

just dar och da. Ett sdtt att framtidssdkra din
! kommunikation.

Mycket av det som upplevs som god tillganglighet av din malgrupp. ar
dessutom detaljer som aven uppskattas av sokmotorer s& som Google
och kan ge stora fordelar i sokresultatet.

Checklista och tips

Film och bild

|:| Texta alltid dina filmer. |:| Undvik intensiva ljuseffekter i din film.
Ladda géarna upp undertexten som en separat SRT-fil Om det finns ett syfte med att anvanda ljuseffekter i
(SubRip-filformat) sa kan de som behéver férstora och din film, var noga med att férvarna om dessa.

forminska texten utifran behov.
|:| Dop dina bild- och filmfiler beskrivande.

|:| Beskriv dina bilder och filmer med alternativ text Lat bilden heta MorfarBertilFikar.jpg istallet for
(alt-text). DSC_4219.jpg sa blir det lattare att férsta vad den
Nyttja mojligheten att komplettera dina bilder med visar, bade for Google och de anvandare som behdver
alt-text nar de publiceras pa webb eller i sociala fa sidan uppléast.

medier. Alt-texten beskriver bilden fér anvandare med
synskador, men bidrar aven till att exempelvis Google
battre forstar ditt innehall.

|:| Tank pa att ha god kontrast mellan bild och text.
Om mogjligt undvik att anvanda text i bild, och lat aldrig
text i bild vara barande av budskapet.

LAR DIG MER OM
TILLGANGLIG FILM PA:

|:| Lat inte videon starta automatiskt. L
www.tillgangligvideo.se

De filmer som ligger p& en hemsida ska vara enkla att
starta, stoppa och sténga av ljudet pa.



https://www.landsbygdsnatverket.se/vadarlandsbygdsnatverket/sasagerviordochuttryckomlandsbygder.4.1bdb0d5e16ec304f4054b05f.html

Checklista och tips

Tillganglig hemsida

Oavsett om du bygger din hemsida sjalv eller képer
tjansten séa ar det bra att kanna till vad den ska innehalla
och hur den ska vara uppbyggd for att fungera for sa
manga som mojligt. Vi har darfér sammanstallt nagra av
de viktigaste sakerna att tanka pa:

D Responsiv hemsida. D
Sakerstall att din hemsida ar responsiv och optimerad,
for en trevlig upplevelse oavsett om besdkaren anvander
dator, platta eller telefon.

D Tydlig och konsekvent struktur.
L&t informationen ha en tydlig och konsekvent struktur.
Sidtitlar och rubriker ska beratta vad sidan innehaller, samt
vara uppmarkta i kod s& att Google snabbt kan identifiera D
rubriker.

D Tydliga lankar.
Forklara dina lankar och skriv “Ladda ner checklista” istallet D
for bara "Ladda ner”.

D Alternativ text.
Ange alternativ text pa de bilder och filmer du laddar upp
och dop uppladdade filer till beskrivande namn.
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Standard for
webbtillgénglighet

Gain pa
webbriktlinjer.se/wcag
om du vill férdjupa dig!

Pop-up.
Undvik pop-up fonster.

Beratta om er tillganglighet.

Om ni har kunder som fysiskt besoker er, beskriv garna
kort vad de kan forvanta sig av era lokaler och ha
kontaktuppgifter vél synliga.

Ar informationen aktuell?
Skriv ut nar er hemsida senast uppdaterades, sa blir det
enkelt att se om informationen ar aktuell eller inte.

Testa!
Testlas er hemsida for att fa en idé om hur den later for en
synskadad besokare. Gar ert erbjudande att forsta?

Tillgdngligare pd sociala Fem saker som gor din
medier i sex enkla steg design mer tillgdnglig

Anvand ett lattforstaeligt sprak och dela upp
l&nga stycken s att det blir luftigt.

Lat inte emojis, bilder eller videor vara barande
av budskapet, beratta aven i text.

Var tydlig med vart lankar gar och korta

dem gérna.

Infoga fardiga emojis istéllet for att skapa
egna med hjalp av tecken, exempelvis ; ) <3

Inled varje ord i en hashtag med stor bokstav,
exempelvis #Tillgangligkommunikation.

Ange alternativ text till de bilder du publicerar.

Valj farger, bakgrund och typsnitt sa att du far
en god kontrast.

Jobba med rubriker och typsnitt sa att du
far en tydlig hierarki i informationen.

Valj typsnitt utifran andamal, valj i forsta
hand serif-typsnitt fér print och sans serif-
typsnitt digitalt.

Valj textstorlek utifran format. Dubbelkolla att
texten &r lasbar aven i verklig storlek.

Tank pa var informationen ska anvandas nar du valjer
material. Kommer exempelvis ljussattning eller vader

paverka hur enkel informationen ar att ta del av?
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Checklista och tips
Sprak

Det ar latt att bli 6vervaldigad av alla goda rad och regler som N \
finns kring skrivande darute, men vi kan nog alla vara 6verens 2>
om att spraket har en viktig roll i om du far fram ditt budskap

eller inte. Vi har darfor férsokt sammanfatta det viktigaste att \

tanka pa nar du skriver.

Tre grunder att luta sig mot for att fa
ett battre och mer tillgdngligt sprak:

Skriv vardat.

Folj den officiella sprakvardens rekommendationer, som exempelvis
Svenska Akademins ordlista och Svenska skrivregler. Visste du att?

Hall det enkelt. Var fjarde svensk klarar inte de laskrav

Undvik invecklad meningsstruktur, dlderdomliga uttryck, forkortningar som stélls i grundskolans arskurs

och facktermer som mottagaren inte forstar. nio. Ovriga tre fjardedelar vill ocksé fa
Gér det begripligt. tydlig och enkel information.

Tank pa lasaren nar du bestammer vilken information texten ska

innehalla, i vilken ordning du tar upp saker och ting, hur du delar upp
texten i stycken och hur du valjer rubriker. .
Testa hur tydlig
din text dr!

Pa Institutet for sprak och
folkminnens hemsida kan du
testa hur tydlig din text ar.

Mer konkret handlar det alltsd om att:

|:| Beratta det viktigaste forst.

|:| Halla texten luftig, och skriv garna informationstata upprakningar i
form av en punktlista.

Undvik onédiga substantiv. Skriv hellre "X forskar om Y" &an "X
bedriver forskning inom Y-omradet".

Anvand i forsta hand aktiva verb. Exempelvis "X fattar beslut”
istallet for "beslut fattas av X".

Inled garna dina langre texter med en sammanfattning
dar du forklarar hur innehallet &r strukturerat.

|:| Korrekturlas alltid din text och be garna nagon
annan korrekturlasa den.



