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Checklista och tips
Kowmunikation land och stad

Inkluderande formuleringar

]
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Skriv landsbygder i stallet for landsbygden.
Sag "i landsbygder” i stéllet for “pa landsbygden’”.

Vand pa perspektiven.
Sérskilt pa planeringsstadiet. Kan vi géra landsbygder till
normen? OBS! Det ska kdnnas naturligt - inte konstlat.

Stall inte land och stad mot varandra.
Undvik t.ex. motsatsuttryck sa som “in till stan” eller

“ut pa landet”. Anvand namnet pa orten eller staden.

Beskriv inte landsbygder i forhallande till staden.
Till exempel “fran Byn ar det bara tre mil in till Staden”.
Alternativ: "Cirka tre mil vasterut ligger Staden yy".

Behovs verkligen etiketten landsbygd?
Onddigt? Landsbygdsféretagare,
landsbygdsturism, landsbygdsbuss.
Relevant? Landsbygdskommun,
landsbygdsbo, landsbygdsfastighet.

Vad kommer forst?
Skriver du “stad och land” eller “land och stad".

Vem tar plats?

Lyfts storstadsbon tidigt i texten och landsbygdsbon
langre ner? Eller ar det féretagaren i landsbygder som
far mest plats, medan foretagaren i staden utgor ett
"komplement” i artikeln eller saknas helt? Fundera pa

vilken vinkel som ar relevant.

Val avamne? Letar du féretagare i landsbygder om du
ska skriva om mode, IT eller konst? Kanns det naturligt

att soka storstadsbor vid en artikel om jakt, fiske, skoter?

FLER TIPS PA SPRAKBRUK

Las mer pa Landsbygdsnatverket

Verkligheten sd som den dr!

Landsbygden har ofta beskrivits i termer av
kris och avveckling, ndgot gammalmodigt och
bakatstravande. Alternativt malas det upp en
romantiserad bild av det ljuva livet dar alla ar
avslappnade, bakar och har hons.

Men pa landet pagar det "normala livet och det
ar inte bara ett stélle for rekreation. Har bor en
mangfald av manniskor som jobbar med olika
saker, kreativiteten ar hég och aktiviteterna
manga.

FLER PERSPEKTIV PA
LAND OCH STAD

Las mer om urban norm

i Kulturella Perspektiv



https://publicera.kb.se/kp/article/view/1753/1810
https://www.landsbygdsnatverket.se/vadarlandsbygdsnatverket/sasagerviordochuttryckomlandsbygder.4.1bdb0d5e16ec304f4054b05f.html
https://www.landsbygdsnatverket.se/vadarlandsbygdsnatverket/sasagerviordochuttryckomlandsbygder.4.1bdb0d5e16ec304f4054b05f.html
https://publicera.kb.se/kp/article/view/1753/1810
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Checklista och tips
Kowmunikation land och stad

Inkluderande fotografier

Deppigt eller magickt?

Foton fran landsbygder ar ofta antingen sorgligt
deprimerande eller magiskt vackra. Mellan 6dehus
och fjallvyer finns manniskor och vardag. Kom ihag
s&dana bilder ocksa.

Pikta bameran At ratt halll

Landsbygder ar kreativa platser dar det
hander mycket kul. Vand kameran dit.

Tvirtom-leken

Vand pa normen. Anvand stadsbilder utan folk
och myllrande bilder fran byar - dar det ar relevant.

"Fibodifiering”
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8 klyschor att anstrdnga

Undvik “fabodifiering”, att allt ar gulligt och skont
péa landet. Har finns ocksa industrier, high-tech och

sig for att undvika

kreatorer. (vi lovar att de dyker upp anda)

Visa verkliga miljéer och personer. Undvik
fotomontage och stock-bilder.

°SC

Vilken bild
visar du av
land/stad?

HEn

Odehus eller 6de vig

Aldre person som aker spark
Bara vita manniskor
Heteronormativiteten

Vida vidder och vacker utsikt

Snusande gubbe i rutig
skjorta och keps

Kvinna som ler ljuvt mot
kameran medan hon bakar
i perfekt, lantligt kok

Barnfamilj (inkl. katt och
hund) perfekt arrangerade
pa veranda



